
0 
 

 

Выписка из основной образовательной программы 

начального общего образования  

МБОУ «Добринская ООШ им. Спиридонова Н.С.»  

приказ № 189 от 31.08.2023 г.   

 
   

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
основной образовательной программы 

начального общего образования 
МБОУ «Добринская ООШ                                                  

им. Спиридонова Н.С.» 
на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

3.1. Учебный план начального общего образования 

Учебный план начального общего образования составлен в соответствии                  

с требованиями нормативно-правовых документов, перечисленных в целевом 

разделе основной общеобразовательной программы начального общего 

образования (п.1.1. Пояснительная записка).  

В МБОУ «Добринская ООШ им. Н.С. Спиридонова» языком обучения 

является русский язык. 

Объем обязательной части основной общеобразовательной программы 

начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, – 20 %. Суммарный объем 

обязательной части общеобразовательной программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, реализуется в рамках максимального 

общего объема недельной образовательной нагрузки.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации ООП НОО, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает 

собственные задачи реализации содержания образования в соответствии                                  

с требованиями ФГОС НОО. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения                  

предметные области, учебные предметы (курсы, модули): 

Предметные области  Учебные предметы (курсы, модули) 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык,  

Литературное чтение 

Родной язык  

и литературное чтение на родном языке 

Родной язык (русский), 

Литературное чтение на родном (русском) языке 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 

Основы религиозных культур  

и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль: «Основы православной культуры»; 

учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; 

учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; 

учебный модуль: «Основы религиозных культур   

                                 народов России»; 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство 
Изобразительное искусство,  

Музыка  

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 
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Изучение ряда предметов из обязательных предметных областей учебного 

плана организуется по выбору участников образовательных отношений. К таким 

учебным предметам (курсам, модулям) относятся: «Родной (русский) язык»                         

и «Литературное чтение на родном (русском) языке», а также один из учебных 

модулей в рамках курса «Основы религиозных культур и светской этики». 

Выбор участников образовательных отношений по изучению 

перечисленных учебных предметов, учебных курсов и модулей учебного плана 

МБОУ «Добринская ООШ им. Спиридонова Н.С.» осуществляется посредством 

сбора заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в срок до 1 сентября нового учебного года.    

Деление обучающихся на 2 группы осуществляется при изучении учебного 

предмета «Иностранный язык» (английский) в следующих классах: 3б, 4а, 4б, 5а 

класс. 

На изучение учебных предметов «Изобразительное искусство»                                 

и «Технология» в 4 классе выделено по 17 ч  с учетом того, что в рамках 

внеурочной деятельности обучающихся занимаются в объединениях 

дополнительного образования творческой и технической направленностей  

«Творческая мастерская», «Основы изобразительного искусства», «Увлекательное 

конструирование», «Моделирование», «Фитодизайн». Достижение планируемых 

результатов освоения учебных предметов «Изобразительное искусство»                                    

и «Технология» обеспечивается за счёт освоения программ внеурочной 

деятельности и дополнительного образования учащихся. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура»  в 1 – 4 классах –               

по 2 часа в неделю. Необходимая двигательная активность и достижение 

планируемых результатов по учебному предмету «Физическая культура» 

обеспечивается за счет часов внеурочной деятельности и занятий в объединениях 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности: 

«Ритмика» и «Здоровячок».                        
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Годовой учебный план начального общего образования 

 
 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы, 

курсы, модули 

Классы 

 

1а 

 

1б 

 

2а 

 

2б 

 

2в 

 

3а 

 

3б 

 

4а 

 

4б 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 245 245 170 170 170 170 170 170 170 

Литературное чтение 52 52 136 136 136 136 136 136 136 

Родной язык   

и литературное чтение  

на родном языке 

Родной (русский) язык  15 15 34 34 34 34 34 34 34 

Литературное чтение  

на родном (русском) языке  

 

Достижение планируемых результатов освоения данного учебного предмета 

обеспечивается за счет учебных часов, включенных в  учебный предмет 

«Литературное чтение» 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - - 68 68 68 68 68 68 68 

Математика и информатика Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 136 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 
Окружающий мир 51  51 68 68 68 68 68 68 68 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
Основы религиозных культур 

и светской этики (ОРКСЭ) 
- - - - - - - 34 34 

 

Искусство 
Музыка 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Изобразительное искусство 25 25 34 34 34 34 34 17 17 

Технология Технология 25 25 34 34 34 34 34 17 17 

Физическая культура Физическая культура 66 66 68 68 68 68 68 68 68 

 Общий объем аудиторной работы обучающихся за учебный год 644 644 782 782 782 782 782 782 782 

 

         Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 2990 часов, что соответствует требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 
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Недельный учебный план начального общего образования 

 

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы, 

курсы, модули 

Классы 

 

1а 

 

1б 

 

2а 

 

2б 

 

2в 

 

3а 

 

3б 

 

4а 

 

4б 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык   

и литературное чтение  

на родном языке 

Родной (русский) язык  1* 1* 1 1 1 1 1 1 1 

Литературное чтение  

на родном (русском) языке  

 

Достижение планируемых результатов освоения данного учебного предмета 

обеспечивается за счет учебных часов, включенных в  учебный предмет 

«Литературное чтение» 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - - 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(«Окружающий мир») 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
Основы религиозных культур 

и светской этики (ОРКСЭ) 
- - - - - - - 1 1 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 Общий объем аудиторной работы обучающихся за учебный год  21 21 23 23 23 23 23 23 23 

 

*1час во втором полугодии 
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Формы промежуточной аттестации: 

 

 

Учебные предметы 1а и 1б классы 2а и 2б классы 3а и 3б классы 4а и 4б классы 

Русский язык диагностическая работа  контрольная работа  контрольная работа   контрольная работа (ВПР) 

Литературное чтение диагностическая работа  контрольная работа  контрольная работа   контрольная работа  

Родной язык (русский) 
устное 

собеседование 

устное 

собеседование 

устное 

собеседование 

устное 

собеседование Литературное чтение  

на родном (русском) языке 

Иностранный язык (английский)  тестирование тестирование тестирование 

Математика диагностическая работа  контрольная работа  контрольная работа   контрольная работа (ВПР) 

Окружающий мир 
презентация 

индивидуального проекта 

презентация  

индивидуального  проекта 

презентация  

индивидуального  проекта 
 контрольная работа (ВПР) 

ОРКСЭ    
презентация  

группового проекта 

Музыка 
на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

Изобразительное искусство 
на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

Технология 
презентация  

индивидуального проекта 

презентация  

индивидуального  проекта 

презентация  

индивидуального  проекта 

презентация  

индивидуального проекта 

Физическая культура 
на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 

на основе результатов 

накопленной оценки 
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 Текущая аттестация обучающихся осуществляется по окончании 

каждого учебного модуля.  

Промежуточная аттестация обучающихся – это установление 

уровня достижения результатов освоения ими содержания учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных учебным планом   

в составе основной общеобразовательной программы начального общего 

образования. 

Промежуточная аттестация проводится, начиная с первого класса. 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие основную общеобразовательную программу 

начального общего образования во всех формах обучения.   

Промежуточная аттестация проводится с 15 апреля до 23 мая 

учебного года по всем предметам учебного плана без прекращения 

образовательной деятельности, т.е. в рамках уроков, предусмотренных                       

в рабочей программе учебного предмета.  

            В 1 классах обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся, отметки не выставляются. Оценивание осуществляется                       

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных                        

и диагностических работ. При успешном прохождении промежуточной 

аттестации по окончании 1 класса в личном деле обучающегося ставят 

пометку «усвоено».  

            Во 2 классах балльное оценивание начинается с 1 октября.  

В сентябре месяце с целью адаптации оценивание осуществляется в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных                 

и диагностических работ. 

Итоговая аттестация учащихся 4 классов проводится в форме   

ВПР по русскому языку, математике и окружающему миру, контрольных 

работ, тестирования, собеседования, презентации индивидуальных                           

и групповых учебных проектов, сдачи спортивных нормативов, а также                  

на основе на основе результатов накопленной оценки.    

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

во 2 - 4 классах - 40 минут. 

 



7 

 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - 

для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

 


