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*Курсы, обеспечивающие реализацию программы психолого-педагогического класса 

Директор МБОУ «Добринская ООШ им.Спиридонова Н.С.»                                    Насим М.В. 

Предметные области Учебные предметы 7а класс 

Обязательная часть учебного плана 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 

Литература 68 

Родной язык             

 и родная литература 

Родной язык (русский) 34 

Родная литература (русская) - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 

Математика 

и информатика 

Математика 204 

Информатика 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История   68 

Обществознание 34 

География 68 

Естественно-научные 

предметы  

Физика 68 

Биология 34 

Искусство 
Изобразительное искусство 17 

Музыка 17 

Технология 
(реализуется в сетевой 

форме на базе Центра 

«Точка роста» МБОУ 

«Храбровская СОШ») 

Труд (технология) 30 

Модуль «Компьютерная графика. Черчение» 

38 
Модуль «Робототехника» 

Модуль  «3D-моделирование, прототипирование, 

макетирование» 

Основы безопасности  

и защиты Родины 
Основы безопасности и защиты Родины 34 

Физическая культура   Физическая  культура  68 

 Итого 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Из учебного плана  

(курсы по выбору) 

Курсы психолого-педагогической 

направленности * 
68 

Итого 1088 

Внеурочная 

деятельность, 

рекомендуемая для всех 

обучающихся класса 

«Разговоры о важном» 34 

«Профессиональный минимум»,  

«Билет в будущее», «ПроеКТОриЯ»,  

«Россия – мои горизонты» и другие проекты) 

68 

Профессиональные пробы для обучающихся                              

в психолого-педагогическом  классе* 
34 

«Развитие личностного потенциала подростков»* 34 

Итого 170 

Вариативная часть 

внеурочной 

деятельности 

(по выбору) 

«Мой край» (Экскурсии) 12 

Программы развития социальной активности 

обучающихся: «РДДМ»,  

«Россия – страна возможностей» 

34 

«Экология растений» 34  

«Школьный музей» 68 

«Школьный театр» 68 

Дополнительное  

образование 

«Мелодия» 70 

«Бадминтон» 70 

На одного обучающегося не более  170  


